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Clear Peel

KEZELES| TERV

PROFESSZIONALIS TISZTITO ES BORMEGUJITO PROTOKOLL

10% Mandulasav (AHA): Nagyobb molekulaméret( alfa-hidroxisav, ezért a bérbe lassabban és
egyenletesebben penetral, mint példaul a glikolsav. Kiméletes hamlaszté hatasaval segiti az elhalt
hamsejtek eltavolitdsat, finomitja a bér texturdjat és tdmogatja az egyenletesebb bdérténus
kialakuldsat. Antibakteridlis tulajdonsagai miatt a problémds, fokozott faggydtermelésre és
komedoképz&désre hajlamos bér kezelésében is elényds lehet.

15% Almasav (AHA): Az alfa-hidroxisavak kozé tartozd, kiméletes bérmeguijité sav. Tamogatja az
elhalt hamsejtek levalasat és a bérfelszin megujuldsat, mikdzben hozzajarul a hidrataltabb, simabb és
ragyogobb bér megjelenéséhez. Kilondsen jol kiegésziti a komplex savas formuldkat, ahol nemcsak a
hamlasztas, hanem a bér komfortjanak megérzése is fontos.

2% Szalicilsav (BHA): Zsiroldékony béta-hidroxisav, amely képes a faggyuval telt pérusokba is bejutni.
Segiti a felhalmozodott hamsejtek és a felesleges faggyu eltavolitasat, ezaltal tdmogatja a pérusok
tisztulasat és csokkenti a komeddk kialakulasat. Keratolitikus tulajdonsaganak k&szonhetéen
kilondsen elényds zsiros, eltomddésre és aknés elvaltozasokra hajlamos bdr esetén.

Miért kiilonleges a koreai savkomplex?

A KRX Clear Peel nem csupan egy magas koncentracioju AHA-BHA savkeverék. A 15% almasav, 10%
mandulasav és 2% szalicilsav mellett a formula tobb olyan 6sszetevét is tartalmaz, amelyek a savas
bdrmegujitas soran tdmogatjak a bér hidrataltsagat, komfortjat és barrierfunkcidjat.

A savkomplexet tobbféle Centella asiatica kivonat, madecassoside és asiaticoside, valamint
fermentalt 6sszetevok egészitik ki. A glicerin, betain, propanediol és hidrogénezett lecitin pedig a bér
hidrataltsaganak és komfortérzetének meg6rzését tamogatjak.

Ez a formulazasi szemlélet jellemz6 a modern koreai professzionalis bérmegujitasra: a hangsuly nem
kizarélag a savak koncentraciojan és a hamlasztas intenzitdsan van, hanem azon is, hogy milyen
tdmogatod osszetevlk kisérik a bérmegujitd folyamatot.

A cél igy nem egyszerlen az intenziv hamlasztas, hanem a kontrollalt bérmegujitas, a barrier
allapotanak figyelembevételével.



KINEK AJANLOTT A KEZELES?

A KRX Koreai Clear Peel elsésorban azoknal a bérallapotoknal lehet j6 valasztds, ahol egyszerre van
sziikség bérfelszini megujitasra, porustisztitdsra és az egyenetlen bérténus javitasara.
Ajanlott:

« zsiros, fokozott faggyutermelésd bérre;

« komedds, mitesszerképzddésre hajlamos bérre;

o eltomddott, tagabb poérusok esetén;

« aknéra hajlamos, de aktualisan nem erésen gyulladt bérre;

« egyenetlen, érdes bérfelszinre;

« fako, élettelen bérképre;

« egyenetlen bértonusra;

« akné utan visszamaradt elszinez6dések esetén;

« megvastagodott szaruréteg esetén;

A harom sav eltéré tulajdonsagai miatt a kezelés tobb problémat is képes egyszerre megcélozni. A
mandulasav és az almasav elsésorban a bérfelszin megujitasat, a textira és a bérténus javitasat
tdmogatja, mig a szalicilsav zsiroldékony tulajdonsaga miatt a faggyuval terhelt pérusok kezelésében is
fontos szerepet kap.

KINEK NEM AJANLOTT A KEZELES?

o sérlilt, irritdlt béron;

« aktiv ekcéma, dermatitis vagy rosacea fellangoldsa esetén;

« aktiv herpesz vagy egyéb fert6z6 bérelvaltozas esetén;

« nyilt seb, horzsolas, friss heg vagy napégés teriiletén;

« er@sen karosodott, tulérzékeny vagy jelentésen meggyengdlt barrier esetén;

(llyenkor 2-3 alkalom Lactorgen Barrier er6sit6 kezelést ajanlott végezni és utana fokozatosan bevezetni a
KRX Koreai Clear peel-t.)

« friss gyantazas, epilalas vagy mas, a bérfelszint irritalo kezelés utan;

« friss |ézeres, IPL-, er6sebb hdmlaszté vagy mas intenziv b6rmegujité kezelés utan, amig a bér teljesen
nem regeneralédott;

« retinoidok helyi hasznalata ( Krémek, szérumok- A kezelések el6tt 7 nappal, a kira kezelések ideje alatt
és utan 14 napig tilos Retinolos termékekekt haszndlni. Utana fokozatosan visszavezethetd a rutinba.)

« isotretinoin-kezelés alatt, illetve azt kdvet6en csak orvosi jovahagydssal és az aktudlis szakmai
ajanlasok figyelembevételével; ( akne gyogyszerek szedése )

« a formula barmely 0sszetevéjével szembeni ismert allergia vagy tulérzékenység esetén.

« Terhesség és szoptatds alatt a szalicilsavat tartalmazo professzionalis savas kezelést
elévigyazatossagbdl nem javasoljuk.

« Fontos: nemcsak az szamit, hogy milyen a vendég bértipusa, hanem az is, hogy milyen allapotban van a
bére a kezelés napjan. Még egy alapvet6en jol tolerdlhaté savkomplexet sem alkalmazunk akkor, ha a
barrier sériilt.

A HATOIDOT ES A RETEGEZEST ITT IS MINDIG AZ AKTUALIS BORALLAPOT ES A BOR REAKCIOJA
ALAPJAN VALASZTJUK MEG.

Fontos: a Clear Peelt minden alkalmazasi médnal kozombdsiteni kell, majd vizzel maradéktalanul eltavolitani. A
hatdid6 és a rétegek szama nem automatikusan emelendd; mindig a bér aktualis allapota és az el6z6 kezelésre adott
reakcio hatarozza meg a kovetkezd kezelés intenzitasat.



Tisztito kezelés el6tt:
A Clear Peel a tisztitd kezelés el6készit6 lépéseként is alkalmazhato, 2 perces hatéidével. A hatéid6
letelte utan minden esetben k6zombasitjlik, majd vizzel alaposan eltavolitjuk.

Kuraszerii b6rmegujitas:

Onalld bérmeguijitd kezelésként kuraban, 2 hetes intervallumban alkalmazhaté. A kira sorén a bér
allapotanak és reakcidjanak megfeleléen a hatoidé és a rétegek szama fokozatosan valtoztathato.
Minden kezelés végén kozombdosités, majd alapos vizes eltavolitds sziikséges.

Gyulladt, aknéra hajlamos bor:

Alkalmanként vagy kuraszerlen KRX Inflacure kezeléssel kombinalva is alkalmazhato. A kombinacid
elsésorban gyulladt, aknéra hajlamos, fokozott faggyutermelési és komedds bérallapotok kezelésére
épithet6 be a szakmai protokollba.

Problémas hat kezelése:

Komedds, fokozott faggyutermelésd, gyulladt hatbér esetén kidraszerlien alkalmazhaté, 3 hetes
kezelési intervallummal. A hatoidét és a rétegezést itt is mindig az aktualis bérallapot és a bor
reakcioja alapjan valasztjuk meg.

Fontos: a Clear Peelt minden alkalmazasi modnal k6zombdsiteni kell, majd vizzel maradéktalanul
eltavolitani. A hat6idé és a rétegek szama nem automatikusan emelendd; mindig a bér aktualis
allapota és az el6z6 kezelésre adott reakcid hatarozza meg a kovetkezd kezelés intenzitasat.

KEZELES UTANI APOLAS
A Clear Peel kezelés utan a bér atmenetileg érzékenyebb lehet, ezért az otthoni dpolas célja a barrier
tamogatasa, a megfeleld hidratalas és a fényvédelem.
A kezelést kovetben:
o SPF 50+ széles spektrumu fényvédé hasznalata kotelezd, amelyet sziikség szerint napkdzben ujra
kell alkalmazni.
« Kerlljiik a kdzvetlen, intenziv UV-terhelést és a szolariumot.
» Az otthoni rutin legyen egyszer: kiméletes lemosas, hidratalas és barrier-tamogaté krém.
« Atmenetileg ne hasznéljunk AHA-, BHA-, PHA-savakat, retinoidokat, bérradirt, peelinget vagy mas
intenziv hamlaszt6 készitményt.
« Kerliljiik az erésen irritald, magas alkoholtartalmu vagy intenziv aktiv hatéanyagokat tartalmazé
termékeket.
o Akezelés utan 24-48 6ran keresztil kerdiljik a szaunat, gézt, forro fiirdét, intenziv sportot és
minden olyan tevékenységet, amely jelentés h6hatassal vagy fokozott izzadassal jar.
» A bért nem dorzsoljiik, nem radirozzuk, az esetlegesen jelentkezé mikro hamlast nem tavolitjuk el
mechanikusan.
o Hatkezelés utdn érdemes kertilni a kezelt teriiletet dorzsolé szoros, miszalas ruhazatot, valamint
az er@s izzadassal jard tevékenységeket.

A savas otthoni készitményeket és retinoidokat csak akkor vezessiik vissza a rutinba,

amikor a bér teljesen megnyugodott, és nincs érzékenység, kipirosodas vagy hamias.

A kura teljes id6tartama alatt kiemelten fontos a kovetkezetes fényvédelem E——

és a barrier megfelelé allapotanak fenntartasa. \ ‘
: \

Ajanlott otthoni termékek:
+ KRX Cica Recovery szett
» ECLADO Cica Exo hidratalé6 és Cica Exo fényvédé

EXO CLINICA CREAM



MANUALIS VAGY GEPI TISZTITASSAL KOMBINALVA

A KRX Clear Peel savkomplexet az alaposan letisztitott, szaraz bérre 1 vékony, egyenletes rétegben vissziik
fel flltisztito palcika vagy szilikonos KRX ecset hasznalatdval.

Hatéido: 2 perc. A hat6idd letelte utan a savkomplexet KRX Post Peel Tonerrel k6zombdsitjik, majd b6,
langyos — nem meleg - vizzel alaposan eltavolitjuk. A bért dvatosan szarazra t6roljuk.

Ezutan KRX Puhité Krémet visziink fel, amelyet 5-10 percig hagyunk hatni. A puhitast kovetéen elvégezziik
a manualis, gépi vagy kombinalt tisztitast. A tisztitds utan a kezelést a vendég aktudlis bérallapotanak,
bértipusanak és a valasztott kezelési protokollnak megfelel6en folytatjuk.

Fontos: a Clear Peel ebben a protokollban a tisztitas el6készit6 [épése. A 2 perces hatdidét és az
1 réteget nem noveljiik, majd a savat minden esetben k6zombdsitjiik és b6 vizzel eltavolitjuk.

HAT KEZELES ( 4 alkalmas kira - 3 hetente )

il C[EER
Problémas, komedés, fokozott faggyutermelésd és gyulladasra hajlamos hatb6r kezelésére. KFX'_ Kr‘»’-_
A kura kezeléseit 3 hetes intervallumban végezzik. B r

Letisztitas
A hat bérét alaposan letisztitjuk KRX Pre Cleanserrel, majd KRX Pre peel Tonert alkalmazunk. —

Clear Peel savkomplex alkalmazasa

A Clear Peel savkomplexet nagyobb méret(i applikatorpalcika vagy KRX ecset segitségével egyenletesen
vissziik fel a kezelendd teriiletre. A sav alkalmazasa soran a rétegek szamat és a hatéidét a kira adott
alkalmanak megfeleléen valasztjuk meg.

Kozombosités és eltavolitas

A hatéidd letelte utan a savkomplexet KRX Post Peel Tonerrel precizen kozombasitjiik. Fontos, hogy
a kd6zombositd a teljes savazott bérfelliletet egyenletesen érje. Ezt kovetéen a kezelt teriiletet bg,
langyos — nem meleg - vizzel alaposan lemossuk.

Nyugtato CICA borogatas

A Biocell BC2 CICA Complexbdl 10 ml-t 20 ml vizzel higitunk egy nagyobb talban. A keverékkel S
atitatunk 1 vagy 2 db méretre vagott tisztitokend6t, majd azt a hat teljes kezelt teriiletére helyezziik,
fatyolmaszkhoz hasonldan. Hatéidé: 10 perc. A hatdidé letelte utan a kend6t eltavolitjuk. ; Rt
Kezelés lezarasa g —

A kezelést BBF CICA testapol6 krémmel zarjuk. :

A KURA FELEPITESE &

1 réteg Clear Peel — 2 perc, majd Gjabb 1 réteg — tovabbi 2 perc. Ezt kbvet6en alapos
kozombdosités KRX Post Peel Tonerrel, majd b6, langyos vizes lemosas.

Osszesen 3 réteg, a rétegek felvitele kdzétt 2—2 perc eltéréssel. Ezutan kozémbdsités és b,
langyos vizes lemosas.

Osszesen 4 réteg, a rétegek kozott 2-2 perces idékdzokkel. Ezt kévetéen kdzémbosités és b,
langyos vizes lemosas.

Maximum 4 réteg, legfeljebb 10 perces teljes hatdid6vel. A kezelés végén alapos
kozombdosités, majd b6, langyos vizes lemosas.

FONTOS! A kura intenzitdsat nem automatikusan emeljik. Minden alkalom el6tt ellendrizziik a bér aktualis
allapotat és az el6z8 kezelésre adott reakciodjat. Erés vagy szokatlan bérreakcié esetén a savat az elGirt
maximalis hat6idd el6tt is kozombositjiik és eltavolitjuk.



ARC KEZELES ( 4 alkalmas kiira - 3 hetente )

Problémas, komedés, fokozott faggyutermelésd és gyulladasra hajlamos bér kezelésére.
A kura kezeléseit 3 hetes intervallumban végezzik.

Letisztitas

s C[Eml
A hat bérét alaposan letisztitjuk KRX Pre Cleanserrel, majd KRX Pre peel Tonert alkalmazunk. E K,
Clear Peel savkomplex alkalmazasa ol .
A Clear Peel savkomplexet nagyobb méret(i applikatorpdlcika vagy KRX ecset segitségével
egyenletesen vissziik fel a kezelendd teriiletre. A sav alkalmazdsa soran a rétegek szamat ‘
és a hatoidét a kura adott alkalmanak megfeleléen valasztjuk meg. —

Kozombosités és eltavolitas

A hatéidd letelte utan a savkomplexet KRX Post Peel Tonerrel precizen k6zombadsitjik. Fontos, hogy a
k6zOmbosité a teljes savazott bérfeliiletet egyenletesen érje. Ezt kdvetden a kezelt teriiletet bd, langyos —
nem meleg - vizzel alaposan lemossuk.

Nyugtato CICA Recovery Fatyolmaszk
A KRX Cica Recovery fatyolmaszkot alkalmazzuk.
Hatoid6: 15 perc ( hatoidé alatt LED pulzald voros és kék fény alkalmazhato)
majd 2 percig opcionalisan hideg cryo- hidegvasal6 ( gépi vagy kézi ) is hasznalhaté.
A kezelés végén a fatyolmaszkot eltavolitjuk.
S

Kezelés lezarasa

+ 18 Care Sheg
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A kezelést KRX Reapir krémmel és KRX Glow line fizikai ; K__l"\/ e S
fényvéds hasznélataval zérjuk. U

A KURA FELEPITESE

1 réteg Clear Peel — 2 perc, majd Ujabb 1 réteg — tovabbi 2 perc. Ezt kévetden alapos
kozombosités KRX Post Peel Tonerrel, majd bé, langyos vizes lemosas.

Osszesen 3 réteg, a rétegek felvitele k6zott 2-2 perc eltéréssel. Ezutan kdzombdsités és bé,
langyos vizes lemosas.

Osszesen 4 réteg, a rétegek kozott 2—2 perces id6kozokkel. Ezt kbvetéen kdzdmbdsités és b,
langyos vizes lemosas.

Maximum 4 réteg, legfeljebb 10 perces teljes hatdidével. A kezelés végén alapos kozémbdsités,
majd bé, langyos vizes lemosas.

FONTOS! A kira intenzitasat nem automatikusan emeljiik. Minden alkalom elétt ellenérizziik a bér aktudlis allapotat és
az el6z6 kezelésre adott reakcidjat. Erés vagy szokatlan bérreakcié esetén a savat az el6irt maximalis hatdidé el6tt is
kozombdsitjik és eltavolitjuk.
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