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Melapro Plus?

A KRX Melapro Plus Cold Peel egy olajbazist depigmentdld kezelés,
amelynek f6 hatdbanyaga a 4-Butylresorcinol (Rucinol), amely erés
tirozinGz-gatloként csékkenti a melanin képz&dését. A kezelés
kifejezetten melasma, PIH (postinflammatorikus hiperpigmentdcid)
és egyenetlen bortdnus esetén alkalmazhatd, minimadlis irritacioval
és lathatdé hadmlas nélkul.

A 4-Butylresorcinol (Rucinol®) térténete

A 4-Butylresorcinol egy szintetikus rezorcinol-szarmazék, amelyet
eredetileg japan kutatok fejlesztettek ki a pigmentdcio kezelésére. A
hatdanyag depigmentdld hatasat el6szor 1995-ben irtak le, amikor
kimutattdk, hogy jelentésen gatolja a melaninképzbdést a
melanocitdkban. A Pola Chemical Industries (Japdn) késébb
szabadalmaztatta a molekulat, és a kozmetikai iparban a Rucinol®
néven valt ismertté.




MI a 4-Butylresorcinol?

INCI: 4-Butylresorcinol) egy fenolos vegyulet, amely a rezorcinol csalddba tartozik.
Kémiai neve: 4-butylbenzene-1,3-diol

INCI: 4-Butylresorcinol

Egyik legismertebb tulajdonsdga, hogy az egyik legerésebb
ismert kozmetikai tirozindz-gatlé hatdanyag. Tébb vizsgalat

szerint er6sebb aktivitdst mutat, mint a kojic sav, az arbutin
vagy akar a hidrokinon.

A KRX Melapro Plus Cold Peel egyik legfontosabb aktiv 6sszetevdje a 4-Butylresorcinol
(Rucinol®), amely a pigmentdci6 kezelésének egyik legerésebb ismert kozmetikai
hatdanyaga. Egyedulalld médon egyszerre gatolja a tirozindz és a TRP-1 enzimeket, igy
nemcsak a melaninképzddést csdkkenti, hanem a kialakuld pigment s6tétségét is meérseékli.
Ez teszi kulondsen hatékonnyd melasma, PIH és napkdarosodds okozta hiperpigmentacio
kezelésében.
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Hatasmechanizmus

A legtobb halvanyité 6sszetevo csak egy ponton avatkozik be a melanogenezisbe.
A 4-Butylresorcinol egyszerre két kulcsenzimet gatol:

1. Tyrosinase gatias
A tirozindz a melaninképzés "kapudre’.

A 4-Butylresorcinol reverzibilisen ké6t6dik az enzim aktiv centrumdahoz, és megakaddlyozzq,
hogy a tirozin melaninna alakuljon.

2. TRP-1géatlas

TRP-1 (Tyrosinase Related Protein-1)

Ez az enzim a s6tét eumelanin képzbdésében vesz részt.
A legtobb feheérité hatéanyag ezt nem befolyasolja.

A 4-Butylresorcinol azonban a TRP-1 aktivitasat is csdkkenti, ezért nemcsak kevesebb
pigment képzodik, hanem a pigment sotétsége is mérséklodik.




Hatoanyagok-0sszetevok

A Melapro Plus Cold Peel nem egy klasszikus savas peeling. Nem a bdr felszini hdmlasztasan
keresztul fejti ki hatasat, hanem a melaninképzbdés szabdlyozasaval, antioxiddns
védelemmel és gyulladascsdkkentéssel segiti a pigmentfoltok halvanyitasat.

4-Butylresorcinol

Els6dleges depigmentdld hatdanyag.

Gatolja:
e Tyrosinase enzimet é€s TRP-1 enzimet

Ezaltal:

e csOkkenti az Uj melanin képzbdését, lassitja a pigmentfoltok kialakulasat, halvanyitja a
meglévd hiperpigmentdciot

Klillonésen hatékony:
e Melasma, PIH, Napfoltok, Oregségi foltok esetén.




Squalane (Szkvaléan)

Borbarrier helyredllitd lipid.
A szkvalan a bor természetes faggyujanak egyik alkotdelemére hasonlit.

Hatasai
e csdkkenti a vizvesztést
e erositi a bor védorétegét
e puhitja a bort
o csdkkenti az irritbcidt

Miért fontos a Melapro-ban?
A depigmentdld kezelések gyakran irritaciot okoznak.

A szkvalan segit:
e komfortossd tenni a kezelést
e minimalizalni a gyulladdsos reakcidokat




Tocopherol (E-vitamin)

Eroés antioxiddns.

Hatasai
semlegesiti a szabad gyokdket, védi a sejtmembrdnokat, tdmogatja a regenerdciot a

pigmentacid szempontjabdl. Az UV sugdarzas altal kivaltott oxidativ stressz fokozza a
melanintermelést. Az E-vitamin ezt a folyamatot mérseékli.

Bisabolol

Nyugtatd és gyulladascsdkkentd 6sszetevd. Leggyakrabban a kamillabdl nyerik.
Hatasai

e csOkkenti a borpirt

e nyugtatja az irritalt bort

e tdmogatja a regenerdaciot

Pigmentfoltok esetén
A gyulladas az egyik f6 kivaltdja a PIH kialakulasanak.
A bisabolol segit megszakitani ezt a folyamatot.
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Glutathione

Az egyik legerdsebb természetes antioxidans.
A glutathion:

e csOkkenti az oxidativ stresszt

e mérsékli a melaninképzbdést

e dz eumelanin termelést a vildgosabb pheomelanin irdnydba tolhatja
A koreai kozmetikdban az egyik legismertebb "brightening” 6sszetevo.

Hippophae Rhamnoides Extract (Homoktovis kivonat)

Vitaminokban és antioxidadnsokban rendkivul gazdag névényi kivonat.
Tartalmaz:

e A C, E-vitamint

e flavonoidokat

e karotinoidokat
Hatasai

e regenerdl

e antioxiddns védelmet nydjt

e javitja a bortonust




Caprylic/Capric Triglyceride

Olajbazis és hordozdanyag.

Miért fontos?

A Melapro Plus Cold Peel egyik kulonlegessége, hogy:

olajfazist rendszerként mukodik. Ennek elénye, hogy fokozatos hatdanyag-leaddst biztosit
kisebb irritacio és jobb komfortérzet mellett.

Ez az egyik oka annak, hogy "Cold Peel’-nek nevezik.

Hydroxypropyl Cyclodextrin

Hatdoanyag-stabilizdld rendszer.

Miért érdekes?
A ciklodextrinek "'molekuldaris kapszulaként” mudkédnek.
Feladatuk:
e védeni a 4-Butylresorcinolt az oxidaciotdl, javitani a stabilitast, fokozni a hatéanyag
leadasat
Ez egy magasabb technoldgiai szintd formulaciés megoldds, amely ritkan jelenik meg
hagyomdanyos pigmenthalvanyitd termékekben.




KRX MELAPRO PLUS
COLD PEEL

PROFESSZIONALIS KOZMETIKAI KEZELES| PROTOKOLL

Kezelés célja Kezelés Iépései
e Melasma halvanyitdsa
e |etisztitas, Toner,
e Hiperpigmentdcio kezelése

e Ampulla
 Napkdarosodott bor regenerdldsa ( bejuttatasa gépi technolégidval)
e PIH kezelése e Biocellulose fatyolmaszk
e BOrtdnus egységesitése e Zarokrém, fényvédd

e BOr ragyogdasanak fokozdasa
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Indikdciok

—

—

—

‘ Melasmad

{ Napfoltok

Oregségi pigmentfoltok
Akné utani pigmentacio
Fako bor

Egyenetlen bortdnus
Fitzpatrick 1-VI

Erzékeny bor

Kontraindikaciok

X Aktiv herpesz

XX Nyilt seb

XX Retinol haszndlatdval egy idében

X Erés rosacea felldngolds

X Terhesség (biztonsagi megfontoldsbol)

X Isotretinoin kezelés ( akne elleni gydgyszerek
szedése ) az elmult 6 hénapban

XX Friss napégés

Xsmert allergia a felsorolt 6sszetevdkkel vagy
rezorcin-szarmazékokkal szemben.

Ismert kamilla- vagy egyéb Asteraceae (fészkesvirdgzata) allergia esetén a
kezelés el6tt borproba javasolt, mivel a készitmény bisabololt tartalmaz.



KEZELESHEZ AJANLOTT
TERMEKEK

PROFESSZIONALIS KOZMETIKAI KEZELESI PROTOKOLL

1.1épés- KRX Pre Peel Cleanser

A KRX Pre Peel Cleanser egy professziondlis
el6készitd tisztitd, amely gyengéd tenzidek
segitségével eltavolitja a szennyez6déseket,
mikézben antioxidans, nyugtatd és
pigmentkorrekciot tdmogatd 6sszetevokkel
optimalizalja a bér allapotat. A kezelés sikerének
egyik alapja, hogy a Melapro Plus Cold Peel
hatdanyagai egy egyenletesen tisztitott, hidratalt és
kiegyensulyozott borfelszinre keruljenek.




KEZELESHEZ AJANLOTT
TERMEKEK

PROFESSZIONALIS KOZMETIKAI KEZELESI PROTOKOLL

2.1épés- KRX Pre Peel Toner

A KRX Pre Peel Toner nem egyszeru tonik, hanem
egy professziondlis el6készito Iépés. Eltavolitja a
tisztitas utdn visszamarado olajokat és
szennyezbdéseket, kiegyensulyozza a bor felszinét,
tdmogatja a pH-optimalizalast, és eléseqiti a
Melapro Plus Cold Peel egyenletes penetraciojat.
A hidratald, antioxiddns és nyugtatd dsszetevok
biztositjak, hogy az el6készités hatékony legyen
anélkul, hogy felesleges irritaciot okozna.




PROFESSZIONALIS KOZMETIKAI KEZELESI PROTOKOLL

3.1épés- KRX Mela ProPlus cold peel ampulla rétegezve

Els6 kezeléskor minden esetben ezt a protokollt alkalmazzuk!
Ecset segitségével vigyunk fel 3 egyenletes réteget a kezelendd teruletre.

A rétegek kdz6tt hagyjunk néhany masodpercet, hogy az el6z6 réteg megfeleléen
elterulhessen.

Hatoido
Maximum 10 perc, azonban a hatdiddét mindig a boér allapota és érzékenysége alapjan kell
meghatdrozni. A kezelés soran percenként ellendrizztk a bor reakcidjat.

Figyeljuk:

e borpir kialakulasat, bizsergés mértékét, viszketést, €go6 érzést, vendég komfortérzetét
A Melapro Plus egy olajbdzisu Cold Peel, ezért nem a pH értéke, hanem az expozicioés idé
hatdrozza meg a kezelés intenzitasat.
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3.1épés- KRX Mela ProPlus cold peel ampulla bejuttatasa dermapen hasznéalataval

"Miért nem peelingként, hanem transzepidermalis depigmentacids rendszerként kell
gondolkodni a Melapro Plus Cold Peelrdl?”

A Melapro Plus Cold Peel nano Dermapen kezeléssel kombinalhatd, mert nem savas
hdmlasztoként mukddik, hanem a melaninképzbdést szabdalyozd depigmentald
rendszerként. A nano modul haszndlata a hatdidd alatt fokozza a 4-Butylresorcinol, o
glutation és az antioxiddns 6sszetevok bejutdsat az epidermisz mélyebb rétegeibe,
kdzelebb a melanocitdkhoz. Mivel a kezelés célja nem a kontrollalt sérulés Iétrehozasaq,
hanem a hatéanyag-penetracio javitdsa, a nano modul elegendd.

A kezelés megszakitasa sziikkség esetén
Amennyiben a vendég erds égo érzést, intenziv viszketést vagy fokoz6do diszkomfortot
jelez, a kezelést azonnal meg kell szakitani. A készitményt b hideg vizzel tavolitsuk el.

Neutralizalds nem szukséges, mivel a Melapro Plus nem klasszikus savas peeling, hanem
olajbdzisu depigmentdld rendszer.




PROFESSZIONALIS KOZMETIKAI KEZELESI PROTOKOLL

Miért miikodik a Melapro Plus Cold Peel Dermapen nano infaziéval?
A valasz a termék formulacidjaban rejlik.
A KRX Melapro Plus Cold Peel:
e nem savas hadmlaszto kezelés, nem alacsony pH-ju TCA vagy AHA peeling és nem
kontrollalt epidermalis sérulést hoz Iétre, hanem egy transzepidermalis depigmentald
rendszer, amelynek f6 célja a melaninképzodés szabdlyozdasa.

Ezért a hatékonysaga jelentésen névelhetd, ha a hatdanyagokat mélyebbre tudjuk juttatni.
A dermapen nano modul nem valddi tuket tartalmaz.
A szilikon vagy polimer "kapok” a bér felszinén:

e mikromasszdzst végeznek,

e dtmenetileg fellazitjdk a stratum corneumot,

e fokozzdk a hatdéanyag-felszivoddst.
Valodi vérzés vagy sérulés nem torténik.
Ezért:

e nincs gyogyulasi idod,

e minimalis a gyulladds,

e kisebb a PIH kockazata.




PROFESSZIONALIS KOZMETIKAI KEZELESI PROTOKOLL

Miért elonyés a Melapro esetében a Dermapen hasznalata ?

A 4-Butylresorcinol elsddleges célpontja a bazalis réteg melanocitai.
Ezek az epidermisz legalso részén talalhatdk. A pigmentfoltok kialakuldsa itt kezd&dik.

Ha a hatéanyag csak a felszinen marad kevesebb jut el a melanocitdkhoz.
Nano infazié haszndlataval né a penetracio, tdébb hatdanyag jut a célsejtekhez, gyorsabb
eredmények érhetok el.

A Hydroxypropyl Cyclodextrin szerepe
A Melapro formuldban talalhaté Hydroxypropyl Cyclodextrin egy specidlis hordozérendszer.
Feladata stabilizalni a 4-Butylresorcinolt, fokozni az oldhatésagat és javitani a bérbe jutasat.

A nano kezeléssel egyutt ez még hatékonyabban mukodik.

Ezt egyszerden ugy lehet elképzelni, mint egy "hatdanyag-kapszuldt’, amely seqit a
4-Butylresorcinolt a megfelel6 helyre juttatni.
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Miért nem javasolt mélyebbre menni?
A melasma és PIH kezelésének egyik legfontosabb szabdlya, hogy a tulzott gyulladas
fokozhatja a melanintermelést.

A 0,5 mm, 0,75 mm, 1 mm vagy mélyebb kezelést végzunk pigmentalt boron, akkor
n6 a gyulladds, n6 a PIH kockdzata, melasmas vendégnél akar romlas is kialakulhat.

Ezért a Melapro nem mikrotiis kollagénindukcios kezelésként hasznalatos, hanem
hatoanyag-beviteli protokollként amihez elegend6 a Dermapen nano modulja.

A MelaPro Plus ampulla rétegzett vagy dermapenes hasznalata utan ( 10 perc hatéidé
vagy 10 perc Dermapenes bedolgozds a bérbe nano modullal) minden esetben hideg
vizzel le kell mosni majd a Krx Post peel tonert alkalmazni.
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4.1épés- KRX Post Peel Toner

Nyugtatds — KRX Post Peel Toner
A peel eltavolitasat kovetbéen alkalmazzuk a KRX Post Peel Tonert.

Feladata:
e megnyugtatja a bort
e csOkkenti az irritaciot
e tdmogatja a barrier regenerdciojat
e visszadllitja a bdr komfortérzetét
e eldkésziti a bért a maszk alkalmazdsara

Alternativaként a KRX Cica Recovery Toner is haszndalhatb érzékeny bdr esetén.
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6. Intenziv regenerdalas — KRX Biocellulose fatyolmaszk
Helyezzuk fel a KRX Biocellulose fatyolmaszkot, és hagyjuk hatni 15-20 percig.

A maszk célja:
e intenziv hidratalds
e gyulladascsokkentés
e bornyugtatdas
e a pigmentdacio tovabbi szabdlyozdsa
e a kezelés eredményének tdmogatdsa

Opciondlis Iépés — Cryo kezelés
A fatyolmaszk hatdideje alatt vagy kézvetlendl azt kévetbéen alkalmazhatd Cryo fej.
e csOkkenti a borhémérsékletet
e mérsékli az erythemat
e fokozza a vendég komfortérzetét
e seqgitia maszk hatdbanyagainak bérben maraddasat
e tdmogatja a regenerdcios folyamatokat
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7. A borbarrier helyreadllitdsa — KRX Repair Krém

A maszk eltavolitdsa utan vigyuk fel a KRX Repair Krémet. A krém tdmogatja a barrier
regenerdcidjat, csdkkenti a transepidermadlis vizvesztést (TEWL), nyugtatja az érzékeny bért,
el6seqiti a gyorsabb regeneraciot, komfortérzetet biztosit a kezelés utan.

I KRX Glow Fényvédé ( régi csomagoldas) Fizikai fényvédé SPF50+
A kezelést minden esetben fizikai féenyvédo alkalmazasaval zarjuk.

A fényvédelem elengedhetetlen, mivel UV-sugdarzas hatdsdara a melanocitak ismét

aktivalodhatnak, ami Uj pigmentfoltok kialakuldsahoz vagy a meglévd pigmentdcio
kidjuldsadhoz vezethet. Szdrdinek k6szonhetéen azonnali védelmet biztosit, mikdzben
érzékeny vagy peelinget kbvetden kezelt boron is kivaldéan alkalmazhato.

Pro tipp: A Melapro Plus Cold Peel kezelés sikerének kulcsa nem csupdn maga a peeling,
hanem a megfelel6 boérelbkészités, a folyamatos bérmegfigyelés a hatdidd alatt, valamint
a kezelés utdni regenerald és fényvedo protokoll pontos betartdsa. Ez a komplex szemlélet
biztositja a biztonsdgos kezelést és a hosszu tavon latvanyos depigmentdld eredményeket.
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Regenerdcios ido és varhaté borreakciok

Mire szamithat a vendég a kezelés utan?

A KRX Melapro Plus Cold Peel egy olajbdzisd, ugynevezett Cold Peel kezelés, amelynek célja
nem a bor intenziv hdmlasztdsa, hanem a melaninképzddés szabdlyozdsa. Ennek
kdszdnhetben a kezelés dltalaban j6 komfortérzettel jar, és a legtdbb vendégnél nem
igényel hosszabb regenerdcids idot.

A legtobb esetben a vendég a kezelést kovetbéen azonnal visszatérhet a mindennapi
tevékenységeihez.

Milyen b&rreakcidk tekinthetb6k normalisnak?
A kezelés utdn el6fordulhat:
e enyhe borpir- dtmeneti melegségérzet
e enyhe bizsergés
e a bdr fokozott érzékenysége
e enyhe feszUlb érzés
Ezek a reakcidk altaldban néhdany 6ran beldl megszinnek, és a bdr természetes
regenerdcios folyamatanak részét képezik.
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El6fordulhat hamléas?
Igen. Bar a Melapro Plus Cold Peel nem klasszikus savas peeling, egyes vendégeknél enyhe
hamlas is jelentkezhet.

Ennek meértéke tébb tényezotél fiigg, példaul:
e a bdr aktudlis allapotatdl, a bdor érzékenységétd|,
e a kezelés hatodidejétdl, valamint az alkalmazott kiegészité technoldgidktél (példaul Nano
Dermapen).

Ezért minden vendég boére eltéréen reagalhat a kezelésre.

Mivel minden bér egyedi, a Melapro Plus Cold Peel kezelést nem szabad minden vendégnél
azonos hatdiddvel vagy azonos intenzitdssal alkalmazni. A biztonsdgos és eredményes
kezelés alapja a pontos bordiagnosztika, a folyamatos szakmai megfigyelés és az egyénre
szabott kezelési protokoll.

Fontos: a vendéget mar a konzultacid soran tajékoztatni kell arrdl, hogy a bdrreakciok
egyénenként eltér6ek lehetnek.
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o / o o

technologidktdl (példaul Nano Dermapen).

Regenerdcios idészak
A kezelés utani borapoldas soradn ugyanazokat az alapelveket célszerd kdvetni, mint mas
professziondlis peeling kezelések utan.
A regenerdcid tdmogatdasa érdekében javasolt:

e barrier-helyredllitd krém alkalmazasa, a bér megfelel6 hidratalasa,

e napi SPF 50+ fényvédelem, a bér mechanikai irritGcidjanak kerulése,

e az otthoni kezelési Utmutatd pontos betartasa.
Amennyiben hadmlas jelentkezik, azt nem szabad mechanikusan eltavolitani vagy dorzsolni.
A levald hdm természetes modon valjon le, mikézben a bdrt regenerdld és nyugtatd
készitmeényekkel tdmogatjuk.
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El6fordulhat hamléas?
Igen. Bar a Melapro Plus Cold Peel nem klasszikus savas peeling, egyes vendégeknél enyhe
hamlas is jelentkezhet.

Ennek meértéke tébb tényezotél fiigg, példaul:
e a bor aktudlis allapotatdl, a bor érzékenységétdl, a pigmentdcido meélységétol, a bdr

o / o o

technologidktdl (példaul Nano Dermapen).

Regenerdcios idészak
A kezelés utani borapoldas soradn ugyanazokat az alapelveket célszerd kdvetni, mint mas
professziondlis peeling kezelések utan.
A regenerdcid tdmogatdasa érdekében javasolt:

e barrier-helyredllitd krém alkalmazasa, a bér megfelel6 hidratalasa,

e napi SPF 50+ fényvédelem, a bér mechanikai irritGcidjanak kerulése,

e az otthoni kezelési Utmutatd pontos betartasa.
Amennyiben hadmlas jelentkezik, azt nem szabad mechanikusan eltavolitani vagy dorzsolni.
A levald hdm természetes modon valjon le, mikézben a bdrt regenerdld és nyugtatd
készitmeényekkel tdmogatjuk.
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A kezelés végén minden vendéget részletesen tajékoztatni kell a varhatd bdérreakcidkrol és
az otthoni apolds szabdlyairadl.

A megfelelS utdkezelés nemcsak a bor regenerdcidjat seqiti el6, hanem jelentésen
hozzdjarul a pigmentkezelés hosszu tavu eredményességéhez és csokkenti a nem kivant
mellékhatasok kialakuldsanak kockazatat.

A vendégek szamara fontos hangsulyozni, hogy a borpir vagy az enyhe hadmias mértéke
nem all egyenes ardnyban a kezelés eredményességével.

A Melapro Plus Cold Peel egy modern depigmentdald kezelés, amely elsésorban a
melanintermelés szabdlyozdsaval fejti ki hatasat, ezért a Idtvanyos hdmlas hidnya nem
jelenti azt, hogy a kezelés kevésbé hatékony volt.
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Otthoni apolas- Miért fontos az otthoni bérapolés?

A pigmentkezelés eredménye nem kizardlag a szalonban végzett kezelésen mulik. A
melanintermelés szabdlyozdsa a kezelést kdvetd hetekben is folytatodik, ezért az otthoni
bdrapolds kulcsfontossadgu a pigmentfoltok halvanyitdsaban és a kitjulas megel6zésében.

Ajanlott termékek:

e Cica Recovery arclemoso és toner
e Repair krém 2-3 napig
e Ejszaka Mela Defence Krém vagy Szérum
e Barierr er0sito esszencia alkalmazdasa: Milk boosting barrier szérum reggel és este is
haszndalhato feyvedo ala.
FENYVEDO HASZNALATA KOTELEZO!

A kezelés elott 7 nappal a Retinol hasznalatat abba kell hagyni. A kdra kezelés alatt tilos
rEtinolt vagy szarmazékokat hasznaini.
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A vendég szdmara fontos hangsulyozni, hogy a Melapro Plus Cold Peel nem egyszeri
,csodakezelés”, hanem egy tudatos pigmentkezelS program része. A legszebb és
legtartdosabb eredmények akkor érhetdk el, ha a professziondlis kezeléseket kbvetkezetes
otthoni dpolds és mindennapos fényvédelem egésziti ki.

TERMEKEK beszerezhetéek: www.londonbeauty.hu

A termék leirGsban letdltheté marketing anyagok talalhatéak amelyeket nyugodtan
haszndljatok a Social Média felUleteken.
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